Programme de formation

APPROCHE NON MEDICAMENTEUSE
DE LA MALADIE D'ALZHEIMER

ET MALADIES APPARENTEES

Réf TNM16A

Compétence(s) visée(s)

«* Actualiser ses connaissances sur les maladies neurodégénératives et leur prise en charge.
«* Adapter lintervention non médicamenteuse en fonction des manifestations de la maladie.

Objectifs de la formation

@ Reconnaitre les caractéristiques d'un malade d'Alzheimer et autres maladies apparentées.

< Distinguer la maladie d'Alzheimer des maladies apparentées.

@ |dentifier les stades de développement de la maladie d'Alzheimer, maladies apparentées et des troubles du
comportement.

@  Savoir faire face aux troubles du comportement provoqués par la maladie d'Alzheimer et maladies
apparentées.

@ Connaitre les interventions non médicamenteuses envisageables.

-

Adapter son intervention en fonction du stade de développement de la maladie.

Contenu

1. Rappels sur la démence et la maladie d'Alzheimer
Les types de démence.
Les facteurs de risque et facteurs protecteurs.
Le diagnostic de la maladie d'Alzheimer au stade démentiel.
Les différentes mémoires.
Les étapes de développement de la maladie : perte d’autonomie, aphasie, agnosie...

Echanges sur les
pratiques actuelles
tout au long de la

formation

2.  Les maladies neurodégénératives apparentées : caractéristiques et manifestations (troubles)
La maladie de Parkinson.
La démence a corps de Lewy.
La démence fronto-temporale.
L'encéphalopathie vasculaire.
La dégénérescence cortico-basale.

3. Les méthodes de diagnostics et d’évaluation des troubles
e Les symptomes psychologiques et comportementaux de la démence : les SCPD
e Les outils d'évaluation des troubles du comportement : L'inventaire NPI, I'échelle de Cohen et Mansfield

4, Les traitements non médicamenteux en fonction du stade de développement de la maladie
L'activité physique adaptée.
L'art-thérapie.

L'hortithérapie.

Les interventions assistées par I'animal.
La danse-thérapie.

La musicothérapie.

La Réhabilitation cognitive.

La stimulation multisensorielle.

La thérapie par la réminiscence.

La thérapie par la stimulation cognitive.

Dispositif de suivi de I'exécution et d’évaluation des résultats de la formation
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Pré-requis
itre

Durée

2 jour

it 14h (en présentiel)

Formateur(trice) pressenti(e)
Formateu ) spéciali

Nombre de participants (intra)
De 2 a 10 personnes
Matériel nécessaire

Aucun

Moyens et méthodes pédagogiques
et techniques :

Modalités et délai d'accés
mois en moyenne (nous contacter)

TARIF

Nous contacter pour un de rsonnalisé

Besoin d'un conseil ? d'une information ?
d'un devis ?
Vous étes en situation de handicap ?
Contactez-nous

C 06.09.08.02.20

-

contact@cjformation.com
www.cjformation.com

Carine ANCIAUX

< > > et numerique
Aurélie Fauchet et Claire Royer
tantes administra
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