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Programme de formation

RECYCLAGE
HABILITATION ELECTRIQUE BS/BE MANOEUVRE

Réf PRSEO/A

d'effectuer une formation de recyclage tous les trois ans afin d’actualiser ses connaissances et compétences.

Compétence(s) visée(s)

@ Exécuter des travaux, en toute sécurité, de remplacement, de raccordement, et de manceuvres
simples dans le respect des textes et de la norme NF C 18-510 ou effectuer des petits

dépannages.

Obijectifs de la formation

Réviser la reglementation en matiere de travaux électriques.
Réidentifier les dangers de I'électricité.
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Contenu

1. Réglementation, habilitations et notions élémentaires
Le code du travail.
La norme NF C 18.510.
Les acteurs de prévention et les limites des roles.
Les différentes opérations.
L'environnement de travail.

2. Sensibilisation aux risques électriques
Les accidents d'origine électrique et leurs causes.
Le comportement en cas d'accident électrique.
Le comportement en cas d'incendie d'origine électrique.

3. Laprévention des risques électriques
La prévention par la réglementation et la normalisation.
La prévention par la protection des contacts directs et indirects.
['utilisation d'outillage électrique adapté.
Les différents appareillages électriques BT.

4.  Les opérations dans l'environnement
Les différentes zones et les distances de sécurité.
Les conditions atmosphériques.

Les équipements de protection individuelle.
Les interventions en basse tension.

5. Application lors des travaux électriques
La consignation et les instructions de sécurité.
Les documents et instructions de sécurité.
La mise en sécurité d'un circuit.

Les procédures d'intervention de niveau BS.
Les conduites a tenir en cas d'incident et en cas d’accident.

Dispositif de suivi de I'exécution et d'évaluation des résultats de la formation

La préparation et la réalisation d'une intervention de remplacement ou de raccordement.

Réviser les méthodes de prévention du risque électrique et savoir les mettre en ceuvre.
Réaliser une intervention dans le respect de la reglementation.
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BE manceuvre

Formateur(trice) pressenti(e)
Formateur(trice) habilité(e)

Nombre de part'|<:|pants
De 6215 r'sonnes (en inter)

Matériel nécessaire

Aucun

Moyens et méthodes pédagogiques
et techniques :

Modalités et délai d'accés

a 3 moIs en moyenne (nous contacter,

TARIF

ontacter pour obtenir un devis personnalise

Besoin d'un conseil ? d'une information ?
d'un devis ?
Vous étes en situation de handicap ?
Contactez-nous

< 06.09.08.02.20

contact@cjformation.com

www.cjformation.com

Carine ANCIAUX
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